
  دارو

در دانش پزشکی به هر   )medicine: انگلیسیتر (به  شکل کلی و به  )Drug: انگلیسیدارو(به 
تشخیص بیماري و یا پیشگیري از آن به کار رود و بر  ،تسکین علائم ،اي که براي درمان ماده
 ،تار یا کارکرد ارگانیسم زنده اثر گذارد و پس از ورود به بدن عملکرد بدن را تصحیح کندساخ

 شود. گفته می

دارو ممکن است منشا طبیعی (گیاهی یا حیوانی) داشته باشد و یا اینکه به طور مصنوعی تهیه 
و به دست پزشکان یا دارو سازان کشف شده و پس  آزمایشگاهمعمولاً در  داروهاي شیمیاییشود. 

  گردند. هاي داروسازي تولید می از تحقیقات کافی و تایید مراجع رسمی در کارخانه

)، استنشاقی (از قطرهو  پماد)، مالیدنی (شربتو  قرصمصرف دارو ممکن است به صورت خوراکی (
شود.داروها به چهار  گفته می داروخانهحل فروش دارو ) باشد. به مآمپول) و یا تزریقی (تنفسراه 

  صورت معدنی، حیوانی، گیاهی و یا شیمیایی وجود دارند .

  ) طبقه بندي کرد .مخدرهاجاز ( مانند برخی همچنین می توان داروها را به دو بخش مجاز و غیر م

اي نگهداري شوند و تاریخ مصرف مشخصی دارند . نحوه مصرف  داروها اصولا باید در شرایط ویژه
اروهاي شود . برخی د معالج مشخص می نسخه پزشک(دوز مصرفی) آن در گذاري چندهدارو و 

شود در داروخانه با نسخه پزشک و از ترکیب  ساختنی که به آنها داروهاي جالینوسی نیز گفته می
  شود . چند ماده دارویی ساخته می

  

  

   



  ماهیت داروها

خود، تغییراتی در کارکرد  هاي شیمیایی واکنش ٔاست که به وسیله اي مادهدر حالت کلی، یک دارو 
خاص در سیستم زیستی که نقش  مولکولایجاد می کند. عمدتاً مولکول دارو با یک  زیستی

نده یا ریسپتور می گویند. در موارد کنش دارد. به این مولکول گیر کند بر هم مشخصی بازي می
اندکی داروها به عنوان دشمن شیمیایی معروف هستند که ممکن است با دیگر داروها واکنش 
دهند، در موارد دیگري مثل عوامل اسمزي داروها به طور انحصاري با مولکولهاي آب واکنش 

و یا شیمیایی بوده و درون  هورمونهادهند. داروها ممکن است درون بدن تولید شوند همانند  می
توانند به وسیله موجودات  شوند. مواد سمی می بدن تولید نشوند. سموم نیز دارو محسوب می

 معدنی ٔداراي ریشه کادمیومو  آرسنیکزنده از قبیل گیاهان و جانوران ساخته شوند و یا همانند 
آن شیمیایی است، یک مولکول دارو باید شکل، اندازه،  ٔباشند. از آنجا که واکنش دارو با گیرنده

 مناسب داشته باشد بار الکتریکیترکیب اتمی و 

  عملکرد داروها

که  قرصهاییدریافت متفاوتی نسبت به جایگاه عمل خود است. مثلاً  ٔیک دارو معمولاً داراي نقطه
شوند اما جایگاه عمل آنها  دریافت می دهانروند، اگرچه از طریق  به کار می سردردبراي درمان 

است. بنابراین یک داروي پذیرفته و عملی شده، دارویی است که اولاً خواص لازم براي انتقال  مغز
به جایگاه عمل منظور را داشته باشد و ثانیاً در زمان معقول از بدن دفع شود. از سایت ورودي 

البته برخی داروها مانند داروهاي موضعی پوستی و اسپري هاي تنفسی مکان اثر نزدیک به محل 
 دریافت دارند.

مثل نیتروزاکسید،  گازدر سه حالت  )STP(یا  شرایط استاندارد دما و فشارتوانند در  داروها می
ورود و  ٔنحوه ٔشند. این شرایط تعیین کنندهموجود با آسپرینمثل  جامدو  لیدوکایینمثل  مایع

 تبخیراست. براي مثال برخی داروهاي مایع به راحتی در دماي اتاق  انساندریافت آنها در بدن 
 آلیتوانند به همان شکل تنفس شوند همانند (هالوتان). طبقات گوناگون داروهاي  شوند و می می
 اسیدهايو  بازهاي از داروها گیرند. بسیار مورد بررسی قرار می داروسازيو  داروشناسیدر 

در اجزاي مختلف  pHشوند. زیرا تفاوت  خود بدن هدایت می ٔضعیف هستند. این داروها به وسیله
  این قبیل داروها را تغییر دهد یونشممکن است درجه 
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